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Unsere Menüs beinhalten eine Tagessuppe und ein Tagesdessert 

Menü 1 

Dienstag 

 

 

Frikadelle mit 

Kohlrabigemüse,  

dazu Salzkartoffeln 

Paniertes Schollenfilet 

mit Zitrone und 

Remoulade2, dazu 

Kartoffelsalat 

11.12. 

Hackfleisch-Kohleintopf 

mit frischem Baguettea 

Hähnchenschenkel mit 

Paprikagemüse und 

Kartoffelpüreeb 

Montag 

 

Erbseneintopf mit 
einem Wiener 

Würstchen8,h, dazu 
Baguettea 

Freitag 

Kartoffelauflauf,  

dazu ein Salat 

Samstag 

Früchte-

Quarkauflaufa,b,c mit 

Vanillesauceb 

 

Sonntag 

Putenrahm- 

geschnetzeltesb mit 

Curry verfeinert, dazu 

Reis und Salatb 

Pfälzer Saumagen mit 

Sauerkraut und 

Salzkartoffeln    

Mittwoch 

Speiseplan für 50. KW 2024 

 

Notiz zum Essen: _________________________________________________________________________ 

Wir wünschen Ihnen einen „Guten Appetit“ 

(Änderungen vorbehalten) 

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind auf einmalig mitgeliefertem Blatt erläutert. 

Siehe Nummerierung.  

 

 

Donnerstag 

«Tour» 

13.12. 

Röstis mit Apfelmus2 

und Endiviensalatb 

09.12. 

10.12. 

Menü 2 

12.12. 

14.12. 

15.12. 

Abendbrot 

Gemüsefrikadelle mit 

Kartoffeln und 

Tzatziki2,b      

Für Änderungen am gleichen Tag 

Anruf von 08.00 – 09.30 Uhr 

Sonstige Änderungen 

Anruf von 10.00 – 13.00 Uhr 

 

Zucchini-Möhren-
puffer mit 

Kräuterquarkb 

Bitte beachten, Mindestabnahme 3 Mittagessen pro Woche! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 3. Advent                                                                                                                                                                

                                                                                                                          

Abendbrot nur in Verbindung mit Mittagessen bestellbar! 

«Name»  

Putenrollbraten mit 

Brokkoli-Gemüse und 

Butternudelna   


